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[bookmark: _GoBack]II четверть
	1
	Первая помощь при повреждениях скелета.
	1ч
	
	§ 18

	2
	Мышцы и их функции.
	1ч
	
	§ 19

	3
	Значение физических упражнений для формирования скелета и мышц.
Пр. раб. № 1 «Антропометрические показатели»
	1ч
	
	§ 20
§§ 16-19

	4
	Состав крови.
	1ч
	
	§ 21

	5
	Эритроциты. Переливание крови.
Лаб.раб. № 4 «Микроскопическое строение крови лягушки и человека»
	1ч
	
	§ 22

	6
	Лейкоциты, их роль в защите организма. Иммунитет. СПИД и его профилактика.
	1ч
	
	§ 21, 22

	7
	Свертывание крови.
	1ч
	
	§ 23

	8
	ТЕСТ № 4 «Кровь»
	1ч
	
	

	9
	Система кровообращения.
	1ч
	
	§ 25

	10
	Работа сердца.
	1ч
	
	§26

	11
	Движение крови и лимфы по сосудам.
Лаб.раб. № 5 «Подсчет пульса в разных условиях»
	1ч
	
	§ 27

	12
	Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний.
	1ч
	
	§ 28

	13
	ТЕСТ № 5 «Внутренняя среда организма. Крово- и лимфообращение»
	1ч
	
	






